NA-camp Reif fur die Insel

vom 08.-10.08.2025

auf der Rheininsel Rettbergsau/Biebrich

Rheingaustrasse 144, 65203 Wiesbaden-Biebrich

Wir freuen uns sehr, auch in diesem Jahr wieder auf der Insel mit Euch unsere Genesung
zu feiern. Familienangehorige und Freunde sind ebenfalls herzlich willkommen!

Fur Kinderbetreuung wahrend der Meetings ist gesorgt!

Einschreibe wie immer wer kann 10,00€

Programm: FREITAG:
15.00 Uhr: Ero6ffnung der Convention am Marathonbaum

20.00Uhr- 22.00Uhr: Sonnenuntergangsmeeting/ Fackelmeeting
am Strand

ab 22.30Uhr - open end: Lagerfeuer im Conventioncampdorf

SAMSTAG:

7.30Uhr - 8.30Uhr: Meditationsmeeting

9.30Uhr- 11.00Uhr: Manner- und Frauenmeeting

11.00Uhr -15.00Uhr: Grillen und Chillen

15.00Uhr - 16.30 Uhr: Hauptmeeting mit Sprecher

16.30Uhr: Cleanzeitcountdown

17.00Uhr -18.30Uhr: LGBTQ (wenn gewlnscht)

17.00Uhr - 20.00Uhr: Beach Party

20.00Uhr-22.00Uhr: Sonnenuntergangsmeeting/ Fackelmeeting am
Strand mit 2 Sprechern

Ab 22.30Uhr - open end: Lagerfeuer mit Poesie im Conventioncampdorf



SONNTAG:
10.00Uhr - 11.30Uhr: Abschlussmeeting: Spirituelles Erwachen am
Sonntag Morgen

Ab 11.30Uhr: Gemeinsames Grillen und Chillen

Hier noch ein paar wichtige Infos fur Eure Anreise:

Auf der Insel gibt es keinen Strom! Somit auch keine Kiihimaoglichkeit fur Getranke und
Lebensmittel. Hort sich erstmal schlimmer an als es tatsachlich ist: Bewahrt haben sich
Kihltaschen, Fleisch in gefrorenem Zustand ist eine Option, um die Temperatur in den
Taschen moglichst lange niedrig zu halten. Gemuse kann vor Ort an den schénen
Tischen an der Grillstelle verarbeitet werden. Stromunabhangige Leuchtmittel und eine
Powerbank bringen Euch locker durch das Wochenende!

Hunde sind auf der Insel leider verboten!

Zugang zu diesem Abenteuer und auf die Insel gibt es mit der Fahre Tamara oder zu Fu3
Uber die Schiersteiner Briicke. Den Fahrplan und die Preise konnt |hr hier einsehen:

Kostenlose Parkplatze gibt es seitlich vom Schloss Biebrich, Gepack am besten vorher
am Steg ausladen. Von der Bushaltestelle Biebrich — Rheinufer sind es nur etwa 100m.

Weitere Infos zur Insel findet lhr hier: ( QR-Code)

Fur die Verpflegung ist jeder selbst verantwortlich, Gber Kuchenspenden freuen wir uns
sehr! Grillkohle, Kaffee, Tee, Milch und Zucker wird vorhanden sein.

Bitte denkt daran eigenes Geschirr und Besteck sowie einen Kaffeebecher
mitzubringen. Im Sinne der Insel (und der Erde insgesamt) wirden wir Einweggeschirr
gerne vermeiden. Denkt auch an Brettchen und Messer, um was zu schnippeln oder so
und Grillschalen.... Auch ne Grillzange mitzubringen kann von Vorteil sein.

Unbedingt an einen Muckenschutz denken, abends werden die Biester durstig!



Das Zelten ist kostenlos, ihr misst Euch lediglich beim Platzwart mit Eurem
Personalausweis anmelden.

Das Ubernachten ohne Zelt ist nicht moglich! Es sei denn, Ihr schlaft gerne unter den
Sternen...

Toiletten und Duschen sind vorhanden, kalt duschen ist kostenlos, fur Warmduscher
kostet es 1€.

Auf der Insel gibt es auch einen Automaten, der gekuhlte Softdrinks ausgibt, auch die
kosten 1€.

Wer dies nutzen mochte, sollte an Kleingeld denken.

Wir freuen uns sehr darauf, auf diesem traumhaften Fleckchen Erde unsere Genesung
gemeinsam zu feiern. Jeder erlebt dies naturlich anders, doch bestimmt haben viele von
uns schon Gedichte, Geschichten oder auch Lieder Uber die Sucht und die Genesung
geschrieben. Viel zu selten werden solche persdnlichen Dinge vorgetragen, daher laden
wir euch ein, genau diese Werke mitzubringen, und sie am Lagerfeuer mit uns zu teilen.
Vielleicht bringt auch jemand seine Gitarre oder ein anderes Instrument mit, denn auch
Musik verbindet und heilt. Leute, das wird wundervoll!






