
  
 

  
Abkürzungen: 1., 2., 3., 4., 5. = Woche des Monats; Lit = Literaturmeeting, Nfh 
= Nur für Heute, Sch = Schrittemeeting, Sp = Sprechermeeting, Th = 
Themenmeeting, Trad =Traditionsmeeting, Med = Meditationsmeeting; fT = 
freies Teilen, SpP = Spirituelle Prinzipien, offen = auch für Nichtsüchtige, sonst 
geschlossen, d. h. nur für Süchtige; kf = kinderfreundlich; fa = farsi, tf = 
tierfreundlich; bg = behindertengerecht 

  
NARCOTICS ANONYMOUS 

 
ist eine gemeinnützige Gemeinschaft von Männern und Frauen, für die 
Drogen zum Hauptproblem geworden sind.   
Wir sind Süchtige auf dem Weg der Genesung, die regelmäßig 
zusammenkommen und sich gegenseitig helfen, clean zu bleiben. Dies 
ist ein Programm völliger Abstinenz von allen Drogen.   
Es gibt nur eine einzige Voraussetzung für die Zugehörigkeit: 
Das Verlangen mit Drogen aufzuhören.  
 
Website: www.na-ost.de 
www.narcotics-anonymous.de  
Alle Meetings (auch online):  
www.narcotics-anonymous.de/meetings 

 

 

NARCOTICS ANONYMOUS 
 

Drogenprobleme? 

Vielleicht können wir Dir helfen. 
 

Meetingsliste  

(Stand Januar 2026) 
 

Leipzig   Dresden   Erfurt 

 
 
 

LEIPZIG 
Kontakt für alle Meetings: 0163 9092741 
 
Montag, 18:00 – 19:30 Uhr  
in der Alternative II, Heinrichstraße 18, 04317 Leipzig 
Tram 4/7 Reudnitz/Köhlerstraße 
Format: 1. offen (an Feiertagen kein Meeting) 
 
Dienstag, 18:00 – 19:00 Uhr 
Russisches Meeting 
„Drug Scouts“, Demmeringstraße 32, 04177 Leipzig 
 

Dienstag, 18:15 – 19:15 Uhr 
Gruppe: „NA Trash CAN“ - english/multilingual meeting, LGBTQIQ 
friendly, open to all, accessible to wheelchairs 
Bahnhofsmission Leipzig, Willy-Brandt-Platz 2A, 04109 Leipzig 
Eingang außerhalb des Hauptbahnhofs auf der Westseite, in der 
Bahnhofssitzungshalle 
Format: open discussion 
 
Mittwoch, 19:00 – 20:30 Uhr 
Gruppe: „Unser Fundament“ 
Bahnhofsmission Leipzig, Willy-Brandt-Platz 2A, 04109 Leipzig 
Eingang außerhalb des Hauptbahnhofes auf der Westseite 
Format: 1. offen, 2. Th, 3. Trad, 4. Sp, 5. Nfh 
 
Mittwoch, 19:00 – 20:30 Uhr 
Gruppe: „Queers&Friends“ 
Rosalinde e. V., Demmeringstraße 32, 04177 Leipzig 
Eingang im Durchgang Cafe Westen links, 4. Etage klingeln bei TIAM 
Format: 1. Lit, 2. fT, 3. SpP, 4. Th, 5. offen/fT 
 
Donnerstag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Suchtberatungsstelle Blaues Kreuz Diakonie,  
Georg-Schumann-Straße 172, 04159 Leipzig 
Eingang um die Ecke, Erdgeschoss, links 
Format: 1. Offen/ Nfh, 2. fT, 3. Th, 4. Sch, 5. Sp 
 
Freitag, 18:00 – 19:40 Uhr (Pause von 18:40 - 18:50 Uhr) 
Gruppe: „Clean im Kiez“ 
im Bürgertreff Volkmarsdorf, Konradstraße 60a, 04315 Leipzig 
Format: 1. offen, 2. Th, 3. SpP, 4. Kapitulation, 5. Sp 
Jeden 2. und 4. Freitag im Monat beginnt 17:00Uhr ein Schritte-Schreib-
Meeting vor dem regulären Meeting. 

Samstag, 18:15 – 19:45 Uhr 
SZL (Suchtzentrum Leipzig), Plautstraße 18, 04179 Leipzig 
Format: 1. Sch, 2. Th, 3. Trad, 4. Th aus der Kiste, 5.fT 

LEIPZIG  

Sonntag, 14:00 – 15:00 Uhr 
Russisches Meeting 
„Drug Scouts“, Demmeringstraße 32, 04177 Leipzig  

Sonntag, 15:30 – 17:00 Uhr 
Gruppe: „Cleaner Wochenausklang“  
Lindenauer Markt 13, 04177 Leipzig,  
im Innenhof, Nachbarschaftszentrum, barrierefrei; Format: 1. offen, tf, kf 

DRESDEN 
Kontakt: dresden@narcotics-anonymous.de  

Montag, 17:30 – 19:00 Uhr 
Gruppe: „Was kann ich tun?“ 
Ökumenische Seniorenhilfe e.V., Wittenberger Str. 83, 01277 Dresden 
Format: 1. Th, 2. Med, 3. Sp (nur online: Zoom Meeting ID: 875 3083 2748, 
Kenncode: 644722), 4. SpP, 5. Th (4. o. 5. offen)  

Dienstag, 18:30 – 20:00 Uhr 
Gruppe: „Niemals Allein“ 
Volkssolidarität „Am Nürnberger Ei“, Nürnberger Straße 45,  
01187 Dresden; Format: 1. Sch, 2. Th, 3. Trad, 4. SpP  

Freitag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Gruppe: „Clean leben“ 
Volkssolidarität „Am Nürnberger Ei“, Nürnberger Straße 45,  
01187 Dresden; Format: wechselnd 

Samstag, 10:00 – 11:00 Uhr 
Gruppe: „Serenity Morning“ 
Kontakt- & Infostelle für Selbsthilfegruppen (KISS), Industriestraße 21, 
01129 Dresden; bg; Format: Sch, 4.Hybrid Sp (Meeting-ID: 817 6646 
3362 Kenncode: 408320) 

ERFURT 
Kontakt für alle Meetings: 0160 96828072 

Dienstag, 17:30 – 19:00 Uhr 
Männermeeting 
Nordstraße 46/im Hinterhaus, 99089 Erfurt  

Donnerstag, 19:15 – 20:45 Uhr 
Kontakt- & Infostelle für Selbsthilfegruppen (KISS), 
Juri-Gagarin-Ring 150, 99084 Erfurt (Eingang Parkplatz); Format: 3. offen  

Sonntag, 16:30 – 18:15 Uhr 
Gruppe: „Back to the Basics“ 
Nordstraße 46/im Hinterhaus, 99089 Erfurt 
Format: 1. Sch, 2. SpP, 3. Sch, 4. living clean, 5. Sp 


